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Leistungsfahigkeit

Orgaplasma®

Zur Steigerung der Leistungsfahigkeit
Wirkstoff: Ginsengwurzel-Trockenextrakt, Roborans

Orgaplasma’ _

Uberzogene Tabletten
Wirkstoff: Ginsengwurzel- Tmckanexlrakl

Plianzliches Arzneimittel zur St
20 berzogene Tabietten nij

e verbessert das kdrperliche und geistige e erhdht den korpereigenen Widerstand
Leistungsvermogen gegenUber negativen auBeren Einflissen
o starkt und kraftigt bei Miidigkeit und (Anti-Stress-Effekt)
Schwachegefuhl e unterstutzt die Rekonvaleszenz
Anwendungsgebiete:

Angewendet als Tonikum zur Starkung und Kraftigung bei Mudigkeits- und Schwéachegefuhl,
nachlassender Leistungs- und Konzentrationsfahigkeit sowie in der Rekonvaleszenz.

Dosierungsanleitung:

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, nehmen Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren 2-mal
téglich 2 Uberzogene Tabletten Orgaplasma® ein. Bei erhdhten Anforderungen ist die Anwendung
in Form einer Kur bis zu ca. 3 Monaten sinnvoll.

PackungsgroBBe PZN
20 Uberz. Tabletten 4586221
50 Uberz. Tabletten 4863123

100 Uberz. Tabletten 4586244

Wirkstoff: Ginsengwurzel-Trockenextrakt. Zusammensetzung: 1 (iberzogene Tablette enthélt: 125 mg Trockenextrakt aus Ginsengwurzel (3—4,5:1), Auszugsmittel: Ethanol 30 % (m/m). Sonstige Bestandteile: Lactose-
Monohydrat, Hydriertes Rizinusél, Cellulosepulver, Hochdisperses Siliciumdioxid, Stearinsdure, Talkum, Magnesiumstearat (Ph. Eur.), Carboxymethylstarke-Natrium (Typ A) (Ph. Eur.), Tricalciumphosphat (Ph. Eur.), Methacrylsaure-
Methylmethacrylat-Copolymer (1:1) (Ph.Eur.), Macrogol (6000), Sucrose (Saccharose), Calciumcarbonat, Arabisches Gummi, Tragant, Montanglykolwachs, Titandioxid, Eisen(lll)-oxid, Ponceau 4R, Erythrosin. Anwendungs-
gebiete: Orgaplasma® wird angewendet als Tonikum zur Stérkung und Kraftigung bei Miidigkeits- und Schwéachegefiihl, nachlassender Leistungs- und Konzentrationsfahigkeit sowie in der Rekonvaleszenz. Gegenanzeigen:
Uberempfindlichkeit gegen den Wirkstoff oder einen der sonstigen Bestandteile. VorsichtsmaBnahmen: Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausreichenden Untersuchungen vor. Es soll deshalb bei
Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet werden. Bei Patienten mit Diabetes mellitus sollten insbesondere zu Beginn der Ginsengeinnahme und nach dem Absetzen engmaschige Kontrollen des Blutzuckerspiegels erfolgen
Dieses Arzneimittel sollte in der Schwangerschaft und wahrend der Stillzeit nicht angewendet werden, da keine ausreichenden Untersuchungen vorliegen. Nebenwirkungen: Bei empfindlichen Personen kinnen Ubelkeit,
Magenbeschwerden und leichter Durchfall auftreten. Ponceau 4R kann allergische Reaktionen hervorrufen. In der Packungsbeilage wird der Patient aufgefordert, bei Auftreten von Nebenwirkungen den Arzt zu informieren.
Warnhinweise: Enthdlt Ponceau 4R, Sucrose (Zucker) und Lactose. Nicht tiber 25 °C aufbewahren. Stand: 02.2019
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Schlaf/Beruhigung: Nervositat, Unruhe

Passidon®

Die schnelle Hilfe bei akuten Schlafstérungen und
situativen Unruhegefiihlen.
Wirkstoff: Passionsblumenkraut-Trockenextrakt, pflanzliches Sedativum

Zur Besserung des Befindens
bei nervlicher Belastung und
2ur Unterstitzung des Schlafes

50 HARTKAPSELN m

e sorgt flr besseres Einschlafen e fOrdert die kdrpereigene Stress-Resilience
e unterstutzt erholsames Durchschlafen e stoppt kreisende Gedanken
e fordert die Gelassenheit am Tag e ohne Gewdhnungseffekte

¢ reduziert Anspannung und Reizbarkeit keine hypnotischen Effekte

Anwendungsgebiete:

Zur Besserung des Befindens bei nervlicher Belastung und zur Unterstlitzung des Schlafes.
Das Arzneimittel ist ein traditionelles Arzneimittel, das ausschlieBlich auf Grund langjéhriger
Anwendung fur das Anwendungsgebiet registriert ist.

Dosierungsanleitung:
Falls vom Arzt nicht anders verordnet, nehmen Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren

2-mal taglich 2 Hartkapseln ein.

PackungsgroBBe PZN
50 Hartkapseln 03714390
100 Hartkapseln 03714409

Wirkstoff: Passionsblumenkraut-Trockenextrakt. Zusammensetzung: 1 Hartkapsel enthdlt: 260 mg Passionsblumenkraut-Trockenextrakt (5-7 :1), Auszugsmittel: Methanol 60% (V/V). Sonstige Bestandteile
Lactose-Monohydrat, Cellulosepulver, Hochdisperses Siliciumdioxid, Magnesiumstearat (Ph. Eur) [pflanzlich], Gelatine, Gereinigtes Wasser, Natriumdodecylsulfat, Chlorophyllin-Kupfer-Komplex-Trinatriumsalz (E 141),
Titandioxid (E 171). Anwendungsgebiete: Passidon® ist ein traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Besserung des Befindens bei nervlicher Belastung und zur Unterstiitzung des Schlafes. Das Arzneimittel ist ein
traditionelles Arzneimittel, das ausschlieBlich auf Grund langjahriger Anwendung fiir das Anwendungsgebiet registriert ist. Gegenanzeigen: Uberempfindlichkeit gegen Passionsblume oder einen der sonstigen Be-
standteile des Prdparates. VorsichtsmaBnahmen: Die Anwendung bei Kindern unter 12 Jahren wird nicht empfohlen, da keine ausreichenden Daten vorliegen. Die Anwendung von Passidon® wird wéhrend der Schwan-
gerschaft nicht empfohlen. Passidon® soll wahrend der Stillzeit nicht angewendet werden. Patienten mit der seltenen hereditdren Galactose-Intoleranz, Lactase-Mangel oder Glucose-Galactose-Malabsorption soll-
ten Passidon® nicht einnehmen. Das Arzneimittel kann die Verkehrsféhigkeit und die Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen beeintrachtigen. Beeintrachtigte Patienten sollten nicht fahren oder Maschinen bedienen
Nebenwirkungen: Es sind keine Nebenwirkungen bekannt. Treten dennoch Nebenwirkungen auf, ist das Préparat abzusetzen und es sollte ein Arzt oder Apotheker informiert werden. Das Arzneimittel soll bei Uber-
empfindlichkeitsreaktionen nicht erneut eingenommen werden. Warnhinweise: Enthalt Lactose. Packungsbeilage beachten. Nicht iiber 25 °C lagern. Stand: 11.2025.
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Schlafstérungen

Ardeydorm®

Zur Férderung des gesunden Schlafverhaltens und damit
zur Steigerung von Vitalitat und Ausgeglichenheit
Wirkstoff: Tryptophan, Serotonin-Vorstufe

Ardeydorm

500 mg - Tabletten
Wirkstoff. Tryplophan

Zur Erleichterung des Einschlafens
bei Schiafstorungen | 20 Tabletten

e reduziert die Einschlafzeit ohne -

Schlaferzwingung e kein Abhangigkeitspotenzial

¢ verbessert das physiologische Schlafprofil e wirkt ohne den Hangover-Effekt, wie er

e sehr gut vertraglich von vielen Schlafmitteln bekannt ist

Anwendungsgebiete:
Fordert die Schlafbereitschaft und erleichtert das Einschlafen bei Schlafstérungen.

Dosierungsanleitung:

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, nehmen Erwachsene taglich 2 Tabletten 20-30 Minuten
vor dem Schlafengehen ein. Nach Rucksprache mit dem Arzt kann diese Dosis auf bis zu

4 Tabletten gesteigert werden.

PackungsgroBBe PZN
20 Tabletten 1313391
50 Tabletten 1313416

100 Tabletten 1313422

Wirkstoff: Tryptophan. Zusammensetzung: 1 Tablette enthalt: 500 mg Tryptophan. Sonstige Bestandteile: Cellulosepulver, Stearinsdure (Ph.Eur.) [pflanzlich], Magnesiumstearat (Ph. Eur.) [pflanzlich], Carboxymethylstérke-
Natrium (Typ A) (Ph. Eur.), Hochdisperses Siliciumdioxid, Talkum, Titandioxid, Tricalciumphosphat (Ph. Eur.). Anwendungsgebiete: Ardeydorm® fordert die Schiafbereitschaft und erleichtert das Einschlafen bei Schlafstérungen.
Gegenanzeigen: Schwere Leberinsuffizienz, hepatische Enzephalopathie, schwere Nierenerkrankungen und Niereninsuffizienz, Diinndarmkarzinoide mit Herzschadigung (Hedinger-Syndrom). Ardeydorm® darf nicht zusammen
mit Antidepressiva aus der Gruppe der Monoaminoxidase-Hemmer und Serotonin-Wiederaufnahmehemmer sowie Dexfenfluramin eingenommen werden. Ardeydorm® darf nicht angewendet werden bei bekannter Uberempfind-
lichkeit gegen den Wirkstoff Tryptophan oder einen der sonstigen Bestandteile des Praparates. VorsichtsmaBnahmen: Vorsicht ist geboten bei gleichzeitiger Einnahme zusammen mit Phenothiazinen oder Benzodiazepinen
sowie mit anderen Hemmstoffen der Monoaminoxidase wie Selegilin, Procarbazin oder Furazolidon. Vorsicht ist geboten bei gleichzeitiger Einnahme mit Dextrometorphan. Da zur Anwendung bei Kindern und Jugendlichen
noch keine ausreichenden Erfahrungen vorliegen, ist diese Altersgruppe bislang nicht fiir eine Therapie mit Tryptophan vorgesehen. Ardeydorm® kann auch bei bestimmungsgeméaBem Gebrauch das Reaktionsvermogen soweit
verdndern, dass die Fahigkeit zur aktiven Teilnahme am StraBenverkehr, zum Bedienen von Maschinen oder zum Arbeiten ohne sicheren Halt eingeschrénkt ist. Dies gilt im verstérkten MaBe im Zusammenwirken mit Alkohol.
Ardeydorm® darf in der Schwangerschaft und in der Stillzeit nur nach strenger érztlicher Indikationsstellung verwendet werden. Nebenwirkungen: Schwindel, Kopfschmerzen, Lichtempfindlichkeit und Sedation konnen auf-
treten. Bei Hypertonikern sind blutdrucksenkende Wirkungen beobachtet worden. Warnhinweis: Nicht (iber 25 °C lagern. Stand: 10.2017
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Schlafstérungen

Ardeysedon® Nacht

Zur Therapie nervos bedingter Einschlafstérungen
und bei Unruhezustanden
Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel und Hopfenzapfen, pflanzliches Sedativum

erleichtert das Einschlafen -

I
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natdrlich wirksam
sehr gut vertraglich

kein Gewohnungseffekt und
kein Abhangigkeitspotenzial

Anwendungsgebiete:
Bei Unruhezustanden und nervds bedingten Einschlafstérungen

Dosierungsanleitung:
Falls vom Arzt nicht anders verordnet, nehmen Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren:
e zur Behandlung von Unruhezustanden bis zu 3-mal taglich 1 Uberzogene Tablette
e zur Behandlung von nervds bedingten Einschlafstérungen 1 Uberzogene Tablette ¥ bis
1 Stunde vor dem Schlafengehen. Falls notwendig, kann zusétzlich 1 Gberzogene Tablette
bereits friher im Verlauf des Abends eingenommen werden.

PackungsgroBBe PZN
50 Uberz. Tabletten 2197797
100 Uberz. Tabletten 2197805

Wirkstoff: Baldrianwurzel-Trockenextrakt, Hopfenzapfen-Trockenextrakt. Zusammensetzung: 1 (iberzogene Tablette enthalt: 200 mg Trockenextrakt aus Baldrianwurzel (4-7:1), Auszugsmittel: Ethanol 70 % (V/V). 68 mg Trocken-
extrakt aus Hopfenzapfen (4-8:1), Auszugsmittel: Ethanol 40 % (V/V). Sonstige Bestandteile: Lactose-Monohydrat, Dextrin, Hochdisperses Siliciumdioxid, Mikrokristalline Cellulose, Cellulosepulver, Carboxymethylstérke-Natrium
(Typ A) (Ph.Eur.), Stearinsdure (Ph.Eur) [pflanzl.], Magnesiumstearat (Ph.Eur.) [pflanzl.], Basisches Butylmethacrylat-Copolymer (Ph.Eur.), Saccharose, Talkum, Calciumcarbonat, Arabisches Gummi, Tragant, Poly(O-acetyl)stérke,
Montanglycolwachs, Titandioxid. Anwendungsgebiete: Bei Unruhezustanden und nervés bedingten Einschlafstérungen. Gegenanzeigen: Uberempfindlichkeit gegen Baldrianwurzel oder Hopfenzapfen oder einen der sonstigen
Bestandteile des Praparates. VorsichtsmaBnahmen: Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausreichenden Untersuchungen vor. Deshalb wird seine Einnahme fir Kinder unter 12 Jahren nicht empfohlen. Aus
der verbreiteten Anwendung von Baldrianwurzel und Hopfenzapfen als Arzneimittel haben sich bisher keine Anhaltspunkte fiir Risiken in der Schwangerschaft und in der Stillzeit ergeben. Ergebnisse experimenteller Untersuchungen
flir eine Nutzen-Risiko-Abwagung liegen jedoch nicht vor. Dieses Arzneimittel soll deshalb in der Schwangerschaft und in der Stillzeit nicht angewendet werden. Dieses Arzneimittel sollte nicht innerhalb von 2 Stunden vor der aktiven
Teilnahme am StraBenverkehr, dem Bedienen von Maschinen oder Arbeiten ohne sicheren Halt angewendet werden, da das Reaktionsvermégen auch bei bestimmungsgeméBem Gebrauch beeintrachtigt werden kann. Dies gilt im
verstérkten MaBe im Zusammenwirken mit Alkohol. Nebenwirkungen: Sehr selten kdnnen allergische Hauterscheinungen auftreten. In der Regel gentigt ein Absetzen des Arzneimittels, um die Nebenwirkungen wieder verschwinden
zu lassen. Bei den ersten Anzeichen einer Uberempfindlichkeitsreaktion darf dieses Arzneimittel nicht nochmals eingenommen werden. Nach Einnahme von Zubereitungen aus Baldrianwurzeln knnen Magen-Darm-Beschwerden
(z.B. Ubelkeit, Bauchkréimpfe) auftreten. Die Haufigkeit ist nicht bekannt. Warnhinweise: Enthélt Lactose und Saccharose. Packungsbeilage beachten. Nicht iiber 25 °C lagern. Stand: 07.2024
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Darm: Colitis ulcerosa, Obstipation

Mutaflor®

Zur Therapie bei chronisch entziindlichen und
funktionellen Darmerkrankungen
Wirkstoff: Escherichia coli Stamm Nissle 1917,

probiotisches Darmtherapeutikum m

25 - 25x 10 KBE - Kapsedn
Wickstolf: E. coli Stamm Nissle 1817

Erstattungsfahig nur zur Behandlung
der Colitis ulcerosa in der
Remissionsphase bei
Unvertraglichkeit von Mesalazin.
(BANZ Nr. 77 (S. 8905) vom 23. April 2004)

e 00 ey g ee s ey

wirkt positiv auf die Darmmuskulatur
stabilisiert die Darmbarriere

unterstitzt die Darmmikrobiota

e starkt das Immunsystem
® hochkonzentrierter Lebendwirkstoff e auch in Schwangerschaft und Stillzeit
¢ klinisch belegte Wirksamkeit anwendbar

¢ |actose-, glucose- und glutenfrei

dickdarmwirksam (magensaftresistente
Kapsel) e kein Histaminbildner

Anwendungsgebiete:
Colitis ulcerosa in der Remissionsphase, Chronische Obstipation

Dosierungsanleitung:
Falls vom Arzt nicht anders verordnet, nehmen Erwachsene und Jugendliche
ab 12 Jahren vom 1. bis 4. Tag 1 Kapsel taglich und danach 2 Kapseln taglich ein.

Bei hartnéackiger Obstipation kann die Einnahme von bis zu 4 Kapseln taglich sinnvoll sein.

PackungsgroBBe PZN
20 Hartkapseln 3840686
50 Hartkapseln 3840841
100 Hartkapseln 3840864

Wirkstoff: Escherichia coli Stamm Nissle 1917. Zusammensetzung: 1 magensaftresistente Hartkapsel Mutaflor® enthalt: Escherichia coli Stamm Nissle 1917 entsprechend 2,5-25 x 10° vermehrungsfahigen Zellen (KBE).
Sonstige Bestandteile: Maltodextrin, Talkum, Methacrylsdure-Methylmethacrylat-Copolymer (1:1) (Ph.Eur.), Macrogol (4000), Triethylcitrat, Glycerol 85 %, Titandioxid, Eisen(ll)-oxid, Gelatine, Gebleichtes Wachs, Carnauba-
wachs, Schellack, Gereinigtes Wasser. Anwendungsgebiete: Colitis ulcerosa in der Remissionsphase, Chronische Obstipation. Gegenanzeigen: Uberempfindlichkeiten gegen den Wirkstoff oder einen der sonstigen Bestand-
teile. Nebenwirkungen: Blahungen wurden héufig beobachtet. Sehr selten wurden Verénderungen der Stuhlkonsistenz oder Stuhlfrequenz, Abdominalschmerz, Borborygmus, Meteorismus, Ubelkeit oder Erbrechen beobachtet.
Sehr selten wurden Hauteffloreszenzen, Erytheme oder Hautschuppungen beobachtet. Sehr selten wurden Kopfschmerzen berichtet. Warnhinweis: Im Kiihlschrank lagern (2 °C bis 8 °C). Stand: 05.2025



Colitis ulcerosa, Obstipation

Mutaflor® mite

Zur einschleichenden Therapie und fiir Kinder, bei chronisch
entzindlichen sowie funktionellen Darmerkrankungen

Wirkstoff: Escherichia coli Stamm Nissle 1917,
probiotisches Darmtherapeutikum o

==

Erstattungsfahig nur zur Behandlung R vz
iy . =K rKﬂp&ll’l 2

der (?ol!tls ulcerosa n.1 der WSk E. ol Stamm Nissle 1817 3t

Remissionsphase bei ]

Unvertraglichkeit von Mesalazin. §§

(BANZ Nr. 77 (S. 8905) vom 23. April 2004) 3'
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e wirkt positiv auf die Darmmuskulatur
e stabilisiert die Darmbarriere
e ynterstutzt die Darmmikrobiota

e starkt das Immunsystem ¢ auch in Schwangerschaft und Stillzeit

e klinisch belegte Wirksamkeit anwendbar

e dickdarmwirksam (magensaftresistente * lactose-, glucose- und glutentrei

Kapsel) ¢ kein Histaminbildner

Anwendungsgebiete:
Colitis ulcerosa in der Remissionsphase, Chronische Obstipation

Dosierungsanleitung:

Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren zur einschleichenden Therapie:

e Falls vom Arzt nicht anders verordnet, wahrend der ersten 4 Tage taglich 1 Kapsel, an den folgenden 2 Tagen
taglich 2 Kapseln und an den folgenden Tagen 3 Kapseln

e Sobald 3 Kapseln Mutaflor® mite gut vertragen werden, ist die Therapie mit Mutaflor® einzuleiten.

Kinder:

¢ Bei einer Entzindung des Dickdarms (Colitis ulcerosa) in der schubfreien Zeit (Remissionsphase):
Eine Dosierungsempfehlung kann aufgrund fehlender klinischer Studien bei Kindern nicht gegeben werden.

¢ Bei Verstopfung (Obstipation): Falls vom Arzt nicht anders verordnet, vom 1.-4. Tag 1 Kapsel,
ab dem 5.Tag 2 Kapseln

PackungsgroBBe | PZN |
20 Hartkapseln | 5840893 |
Wirkstoff: Escherichia coli Stamm Nissle 1917. Zusammensetzun g: 1 magensaftresistente Hartkapsel Mutaflor® mite enthélt: Escherichia coli Stamm Nissle 1917 entsprechend 0,5-5 x 10° vermehrungsféhigen Zellen

(KBE). Sonstige Bestandteile: Maltodextrin, Talkum, Methacrylsdure-Methylmethacrylat-Copolymer (1:1) (Ph. Eur.), Macrogol (4000), Triethylcitrat, Glycerol 85 %, Titandioxid, Eisen(lll)-hydroxid-oxid * H,0, Gelatine, Gebleichtes
Wachs, Carnaubawachs, Schellack, Gereinigtes Wasser. Anwendungsgebiete: Colitis ulcerosa in der Remissionsphase, Chronische Obstipation. Gegenanzeigen: Uberempfindlichkeiten gegen den Wirkstoff oder einen der
sonstigen Bestandteile. Nebenwirkungen: Initial treten hdufig Blahungen auf. Sehr selten wurden Veranderungen der Stuhlkonsistenz oder Stuhlfrequenz, Abdominalschmerz, Borborygmus, Meteorismus, Ubelkeit oder Er-
brechen beobachtet. Sehr selten wurden Hauteffloreszenzen, Erytheme oder Hautschuppungen beobachtet. Sehr selten wurden Kopfschmerzen beobachtet. Warnhinwesis: Bei 2 °C bis 8 °C (im Kiihlschrank) aufbewahren
Stand: 05.2025



Mutaflor® Suspension

Fur Sauglinge, Kleinkinder und Kinder; bei Durchfallerkrankungen

Wirkstoff: Escherichia coli Stamm Nissle 1917,
probiotisches Darmtherapeutikum

z

Mutaflor® Suspension [

Erstattungsféhig zur Behandlung 5 -
der Diarrhé bei Sauglingen und o
Kleinkindern zusétzlich zu '§
RehydratationsmaBnahmen. Fl
(BAnz. Nr. 36 (S. 927) vom 4. Méarz 2011) g
2
i

a
""’A 8°C
G f
= 20

wirkt naturlich gegen bakteriell und viral

bedingte Diarrhden ¢ cinfache Applikation aus der Trinkampulle

e stabilisiert die Darmbarriere (Einzeldosierung)

e sehr gut vertraglich ¢ |actose-, glucose- und glutenfrei
e klinisch belegte Wirksamkeit e kein Histaminbildner
Anwendungsgebiete:

Diarrh6 bei Sauglingen, Kleinkindern und Kindern; Diarrhd bei Sauglingen, Kleinkindern und
Kindern unter Sondenernahrung

Dosierungsanleitung:
Bei Durchfall: Falls vom Arzt nicht anders verordnet, nehmen Sauglinge, Kleinkinder und
Kinder 1-3-mal 1 ml Suspension pro Tag.

Durchfall unter Sondenernahrung: Falls vom Arzt nicht anders verordnet,
nehmen Sauglinge, Kleinkinder und Kinder 1-mal 1-5ml pro Tag.

PackungsgroBBe PZN
5x1ml Suspension 8522979
10x 1 ml Suspension 7592825
25 x1ml Suspension 8522985
5x5 ml Suspension 8649243
25 x5 ml Suspension 8649266

Wirkstoff: Escherichia coli Stamm Nissle 1917. Zusammensetzung: 1 ml Suspension enthélt: Bakterienkultur mit Escherichia coli Stamm Nissle 1917 entsprechend 108 vermehrungsféhigen Zellen (KBE). Sonstige Bestand-
teile: Gereinigtes Wasser, Natriumchlorid, Kaliumchlorid, Magnesiumsulfat-Heptahydrat, Calciumchlorid-Dihydrat, Magnesiumchlorid-Hexahydrat, Natriumhydroxid-Ldsung 32 %. Anwendungsgebiete: Diarrhé bei Sduglingen,
Kleinkindern und Kindern; Diarrhé bei Sauglingen, Kleinkindern und Kindern unter Sondenernéhrung. Gegenanzeigen: Uberempfindlichkeit gegen den Wirkstoff oder einen der sonstigen Bestandteile. Nebenwirkungen:
In sehr seltenen Féllen wurden initial auftretende Bléhungen beobachtet, die stets ein Zeichen zu hoher Dosierung sind. Sie verschwinden bei Reduzierung der Dosis. Weiter wurden sehr selten Durchfall, Erbrechen oder
abdominale Schmerzen beobachtet. In sehr seltenen Fallen wurden Urtikaria oder allergische Reaktionen beobachtet. Bei sehr unreifen Friihgeborenen wurde vereinzelt das Auftreten einer Sepsis berichtet. Die Haufigkeit
ist auf Grundlage der verfligharen Daten nicht abschatzbar. Warnhinweise: Vor Gebrauch schiitteln. Im Kiihlschrank (2 °C bis 8 °C) aufbewahren. Verwendbarkeit nach Anbruch einer 5 ml Ampulle: 5 Tage. Stand: 03.2025
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Stérungen der Darmfunktion

Paidoflor®

Probiotisches Arzneimittel mit Milchsaurebakterien zur
unterstiitzenden Behandlung von Stérungen der Darmfunktion
Wirkstoff: Lactobacillus acidophilus-Trockenpulver, probiotisches Darmtherapeutikum

myg - Kastablullsg
Wirksdolf. Laciobuaci s acidophius- Trockonpaker

Paidoflor ¢ /)
|

Darinendge fum | 50 Kagtabietlen

normalisiert die Darmfunktion

dinndarmwirksam _ o

gut vertraglich

¢ | ebendbakterien (Lactobacillus
acidophilus) e gut geeignet fur die Langzeittherapie
¢ |eichte Einnahme (Darreichung als e auch fur Kinder besonders
Kautablette) empfehlenswert
Anwendungsgebiete:

Paidoflor® ist ein traditionelles Arzneimittel. Es wird traditionell angewendet als mild wirkendes
Arzneimittel zur Unterstltzung der Darmfunktion, z. B. bei Darmtrédgheit und Durchfall

Dosierungsanleitung:

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, nehmen
Erwachsene 1-3-mal taglich 3 Kautabletten,
Schulkinder 1-2-mal taglich 3 Kautabletten und
Kleinkinder 1-3-mal taglich 1 Kautablette ein.

PackungsgroBBe PZN
20 Kautabletten 2487325
50 Kautabletten 4872926
100 Kautabletten 4863146

Wirkstoff: Lactobacillus acidophilus — Trockenpulver. Zusammensetzung: 1 Kautablette Paidoflor® enthalt: 20 mg Trockenpulver aus Lactobacillus acidophilus entsprechend 10°— 10 lebensféhige Bakterien pro g. Sonstige
Bestandteile: Riboflavin, Nicotinsdure, Magnesiumstearat (Ph. Eur.), Magnesiumsulfat * 7 H,0, Mangan(ll)-sulfat, Lactose, Lactose-Monohydrat. Anwendungsgebiete: Traditionell angewendet als mild wirkendes Arzneimittel
zur Unterstiitzung der Darmfunktion, z.B. bei Darmtragheit und Durchfall. Gegenanzeigen: Bei bekannter Uberempfindlichkeit gegen den Wirkstoff oder einen der sonstigen Bestandteile von Paidoflor® darf das Arzneimittel
nicht eingenommen werden. Wegen des bisher nicht einschétzbaren Risikos einer generalisierten Besiedlung mit dem Wirkstoff Lactobacillus acidophilus diirfen Patienten mit stark geschwachter Immunabwehr, wie sie z.B.
bei AIDS-Erkrankung, nach Organtransplantation, bei Leukamie, bosartigen Tumoren, Bestrahlung, Chemotherapie oder nach langzeitig hochdosierter Kortisonbehandlung eintreten kann, Paidoflor® nicht einnehmen. Nicht
anwenden bei akutem Durchfall mit hohem Fieber oder Blutbeimengung sowie bei Kindern unter 1 Jahr. Nebenwirkungen: Keine bekannt. Warnhinweise: Enthélt Lactose. Bei 2 °C bis 8 °C aufbewahren. Stand: 10.2022
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Akute Diarrho und Vorbeugung von Diarrho

Yomogi®

Zur symptomatischen Therapie bei akuter Diarrh6 und
zur Vorbeugung von Reisediarrh6

Wirkstoff: Saccharomyces cerevisiae HANSEN CBS 5926-Trockenhefe,
(Med. Synonym S. boulardii), probiotisches Darmtherapeutikum

Erstattungsféhig zur Behandlung der Diarrhé bei
Kleinkindern und Kindern bis zum vollendeten

12. Lebensjahr zusatzlich zu RehydratationsmaBnahmen.
(BAnz AT 10.02.2020 B1, vom 10.02.2020)

schnell wirksam bei akuter Diarrhoe

auch zur Vorbeugung (Reisediarrho)

lyophilisierte Hefe (keine Kihlung
erforderlich)

Kapseln, einzeln verblistert

Anwendungsgebiete:
e Zur Behandlung der Beschwerden bei akuten Durchfallerkrankungen

e Zur Vorbeugung und Behandlung der Beschwerden bei Reisedurchfall sowie bei Durchfall
unter Sondenernéhrung

e Zur unterstutzenden Behandlung bei chronischen Formen der Akne

Dosierungsanleitung:
Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die Ubliche Dosis fUr Kinder ab 2 Jahren und Erwachsene:

e zur Vorbeugung des Reisedurchfalls beginnend 5 Tage vor der Abreise 1-2 Hartkapseln taglich,
¢ bei akuten Durchfallerkrankungen 1-2 Hartkapseln taglich,
¢ bei Akne 3 Hartkapseln taglich einnehmen.

PackungsgroBe PZN PackungsgroBe PZN
10 Hartkapseln 1499119 50 Hartkapseln 1499148
20 Hartkapseln 1499131 100 Hartkapseln 1499208

Wirkstoff: Saccharomyces cerevisiae HANSEN CBS 5926-Trockenhefe. Zusammensetzung: 1 Hartkapsel enthélt: 250 mg Lyophilisat = 221,25 mg Wirkstoff Trockenhefe aus Saccharomyces cerevisiae HANSEN CBS
5926 (im med. Sprachgebrauch auch als Saccharomyces boulardii bezeichnet) entsprechend mind. 10 lebensfahige Zellen/g Lyophilisat. Sonstige Bestandteile: Lactose, Magnesiumstearat (Ph. Eur.) [pflanzl.], Gelatine,
Gereinigtes Wasser, Natriumdodecylsulfat, Chlorophyllin-Kupfer-Komplex, Titandioxid, Eisen(lll)-hydroxid-oxid. Anwendungsgebiete: Symptomatische Behandlung akuter Durchfallerkrankungen, Vorbeugung und symptoma-
tische Behandlung von Reisediarrhden sowie Diarrhden unter Sondenernéhrung, Adjuvans bei chronischen Formen der Akne. Gegenanzeigen: Bekannte Uberempfindlichkeit gegeniiber einem der Inhaltsstoffe; Hefeallergie,
insbesondere gegen Saccharomyces boulardii; Patienten mit zentralem Venenkatheter; schwerkranke Patienten oder immunsupprimierte Patienten aufgrund des Fungdmierisikos. Anwendung bei Kindern: Dieses Arzneimittel
soll bei Sduglingen und Kleinkindern unter 2 Jahren wegen fehlender Untersuchungen zur Dosierung nicht angewendet werden. VorsichtsmaBnahmen: Aus der verbreiteten Anwendung von Hefe als Lebensmittel haben
sich bisher keine Hinweise fiir Risiken in Schwangerschaft und Stillzeit ergeben. Ergebnisse experimenteller Untersuchungen liegen nicht vor. Daher sollte das Arzneimittel in der Schwangerschaft und wahrend der Stillzeit
nicht angewendet werden. Nebenwirkungen: Die Einnahme kann Blahungen verursachen. Unvertraglichkeitsreaktionen in Form von Juckreiz, Urtikaria, lokalem oder generalisiertem Exanthem sowie Quincke-Odem, Atemnot
und anaphylaktischer Schock wurden beobachtet. Uber die Haufigkeit dieser maglichen Nebenwirkungen kénnen keine Angaben gemacht werden. Sehr selten: Fungamie bei Patienten mit zentralem Venenkatheter und bei
schwerkranken oder immunsupprimierten Patienten. Hdufigkeit nicht bekannt: Sepsis bei schwerkranken oder immunsupprimierten Patienten. Warnhinweise: Enthalt Lactose. Packungsbeilage beachten. Nicht ber 25 °C
aufbewahren. Stand: 10.2023
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Akute Diarrho und Vorbeugung von Diarrho

Yomogi® 250 mg

Zur symptomatischen Therapie bei akuter Diarrh6 und
zur Vorbeugung von Reisediarrh6

Wirkstoff: Saccharomyces cerevisiae HANSEN CBS 5926-Trockenhefe, GELATINEFREI -

(Med. Synonym S. boulardii), probiotisches Darmtherapeutikum FUZZE?GEJQ:‘!'ER

Erstattungsféhig zur Behandlung der . !:()mog,
Diarrh6 bei Sauglingen ab dem 7. Lebensmonat, ® M
Kleinkindern und Kindern bis zum vollendeten 12. Ol I |O
Lebensjahr zusétzlich zu RehydratationsmaBnahmen.
(BAnz AT 10.02.2020 B1, vom 10.02.2020) 250 ITIg
Hartkapseln
e schnell wirksam bei akuter Diarrh6

auch zur Vorbeugung (Reisediarrho)

lyophilisierte Hefe (keine Kihlung
erforderlich)

Kapseln, einzeln verblistert

Anwendungsgebiete:
e Zur Anwendung bei akutem Durchfall bei Erwachsenen, Jugendlichen und Kindern ab 6 Monaten,
sowie bei Reisedurchfall und Durchfallen unter Sondennahrung

e Zur Vorbeugung von Reisediarrhd bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 12 Jahren

Dosierungsanleitung:

Bei akutem Durchfall: Kinder zwischen 6 Monaten und 2 Jahren: 1-2-mal taglich 1 Hartkapsel. (Bei Kindern
dieser Altersgruppe darf die Behandlung nur unter arztlicher Aufsicht erfolgen). Kinder ab 2 Jahren, Jugend-
liche und Erwachsene: 1-2-mal taglich 1 Hartkapsel.

Zur Vorbeugung von Reisedurchfall: Jugendliche ab 12 Jahren und Erwachsene:
1-2-mal taglich 1 Hartkapsel beginnend 5 Tage vor der Abreise

Aus der Ardeypharm-Forschung:

Fir die wachsende Zahl der Vegetarier haben wir Yomogi® 250 mg mit Hypromellose-Kapsel entwi-
ckelt, das vegetarisch ist. Dies fiihrte zu einer neuen Arzneimittel-Zulassung mit einem veranderten
Anwendungsgebiet: Yomogi® 250 mg darf nun schon bei akutem Durchfall bei Kindern zwischen

6 Monaten und 2 Jahren (unter arztlicher Aufsicht) angewendet werden.

PackungsgroBe | PZN PackungsgroBe PZN
10 Hartkapseln 11885912 50 Hartkapseln 11885935
20 Hartkapseln 11885929 100 Hartkapseln 11885941

Wirkstoff: Saccharomyces cerevisiae HANSEN CBS 5926-Trockenhefe. Zusammensetzung: 1 Hartkapsel enthélt: 250 mg Trockenhefe aus Saccharomyces cerevisiae HANSEN CBS 5926 (im med. Sprachgebrauch auch als
Saccharomyces boulardii bezeichnet) entspr. mind. 2 x 10 lebensféhigen Zellen/g; lyophilisiert. Sonstige Bestandteile: Lactose, Magnesiumstearat (Ph.Eur.) [pflanzlich], Hypromellose, gereinigtes Wasser, Titandioxid (E 171).
Anwendungsgebiete: Zur symptomatischen Behandlung bei akuten Durchfallerkrankungen, auch bei Reisediarrhd und Diarrhden unter Sondennahrung. Zur Vorbeugung von Reisediarrhden. Gegenanzeigen: Bekannte
Uberempfindlichkeit gegeniiber einem der Inhaltsstoffe; Hefeallergie, insbesondere gegen Saccharomyces boulardii; Patienten mit zentralem Venenkatheter; schwerkranke Patienten oder immunsupprimierte Patienten auf-
grund des Fung&mierisikos. VorsichtsmaBnahmen: Zur Behandlung von Durchféllen soll dieses Arzneimittel nicht von Sduglingen unter 6 Monaten wg. unzureichender Untersuchungen zur Dosierung und Unbedenklichkeit
eingenommen werden. In der Packungsbeilage wird darauf hingewiesen, dass die Behandlung der Durchfélle bei Séuglingen und Kleinkindern die Riicksprache mit dem Arzt erfordert. Zur Vorbeugung von Reisedurchfall soll
dieses Arzneimittel nicht von Kindern unter 12 Jahren wg. unzureichender Untersuchungen eingenommen werden. Die Anwendung v. Yomogi® 250 mg wéhrend d. Schwangerschaft wird nicht empfohlen. Yomogi® 250 mg
soll wahrend d. Stillzeit nicht angewendet werden. Nebenwirkungen: Die Einnahme kann Bldhungen und Verstopfung verursachen. Auch kdnnen Unvertréglichkeitsreaktionen in Form von Juckreiz, Urtikaria, lokalem oder
generalisiertem Exanthem sowie Quincke-Odem, Atemnot und anaphylaktischer Schock auftreten. Uber die Haufigkeit dieser méglichen Nebenwirkungen kénnen keine Angaben gemacht werden. Sehr selten: Fungamie bei
Patienten mit zentralem Venenkatheter und bei schwerkranken oder immunsupprimierten Patienten. Haufigkeit nicht bekannt: Sepsis bei schwerkranken oder immunsupprimierten Patienten. Warnhinweise: Enthélt Lactose.
Nicht tiber 25 °C aufbewahren. Stand: 03.2019
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Chronische Obstipation bei Kindern

Juniorlax®

Zur Therapie von chronischer Obstipation bei Kindern im Alter
von 2 bis 11 Jahren

Wirkstoff: Macrogol 3350, Natriumchlorid, Natriumhydrogencarbonat, Kaliumchlorid
Darmtherapeutikum
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(Gagen chronsche Verstorhu

sorgt fur eine schonende Entleerung
des Darms

therapiefreundliche PackungsgroBen

zuverlassige Wirksamkeit und
Vertraglichkeit

einfache Anwendung und Dosierung
e angenehm fruchtiger Geschmack

ohne Gewdhnungs- oder Abhangigkeits-
potenzial

umfangreiche Therapieunterstutzung

fUr die Langzeitanwendung geeignet erstattungsfahig

Anwendungsgebiete:
Zur Behandlung von chronischer Obstipation bei Kindern im Alter von 2 bis 11 Jahren

Dosierungsanleitung:
Nach dem personlichen Bedarf

e Kinder 2-6 Jahre: 1 Beutel pro Tag
e Kinder 7-11 Jahre: 2 Beutel pro Tag
Im Therapieverlauf sollte die Dosis je nach Bedarf erhdht oder verringert werden.

PackungsgroBBe PZN
30 Beutel 13752411
50 Beutel 13752428

Juniorlax® - 6,9 g Pulver zur Herstellung einer Losung zum Einnehmen. Wirkstoffe: Macrogol 3350, Natriumchlorid, Natriumhydrogencarbonat, Kaliumchlorid. Zusammensetzung: Ein Beutel enthélt folgende Wirkstoffe:
Macrogol 3350 (Polyethylenglycol 3350) 6,563 g; Natriumchlorid 0,1754 g; Natriumhydrogencarbonat 0,0893 g; Kaliumchlorid 0,0233 g. Sonstige Bestandteile: Hochdisperses Siliciumdioxid; Saccharin-Natrium; Orangen-
Aroma (Orangen-Aroma enthélt: Aromastoffe und Aromaextrakte, Maltodextrin, arabisches Gummi, all-rac-alpha-Tocopherol); Zitronen-Limetten-Aroma (Zitronen-Limetten-Aroma enthdlt: Aromaextrakte, Maltodextrin, Mannitol
(E 421), D-Glucono-1,5-lacton, Sorbitol (E 420), arabisches Gummi, hochdisperses Siliciumdioxid). Anwendungsgebiet: Zur Behandlung von chronischer Obstipation bei Kindern im Alter von 2 bis 11 Jahren. Gegenanzeigen:
Uberempfindlichkeit gegen die Wirkstoffe od. einen der sonstigen Bestandteile. Die Gefahr oder das Bestehen einer intestinalen Perforation oder Obstruktion aufgr. v. strukturellen od. funktionellen Stér. der Darmwand, lleus,
schwere entz{indl. Darmerkr. wie Morbus Crohn, Colitis ulcerosa und toxisches Megakolon. VorsichtsmaBnahmen: Juniorlax® enthalt Sorbitol. Patienten mit der seltenen hereditaren Fructose-Intoleranz sollen Juniorlax® nicht
anwenden. Nebenwirkungen: Sehr haufig: Abdominalschmerzen, Borborygmus (Darmgerdusch); Haufig: Diarrhoe, Erbrechen, Ubelkeit, Beschwerden im Analbereich; Gelegentlich: Abdominelle Aufblahungen, Flatulenz; Selten:
Anaphylaxie; Nicht bekannte Haufigkeitsangabe: Angioddeme, Dyspnoe, Hautausschlag, Erytheme, Urtikaria und Pruritus; Elektrolytverschiebung, insbesondere Hyper- und Hypokalidmie, Kopfschmerzen, Dyspepsie, perianale
Entziindung, periphere Odeme. Warnhinweise: Enthélt Sorbitol. Packungsbeilage beachten. Zubereitete Lésung: Die trinkfertige Losung kann maximal 3 Stunden bei Raumtemperatur (unter 25 °C) oder maximal 24 Stunden
im Kiihlschrank (2 °C — 8 °C) aufbewahrt werden. Stand: 03.2019
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HNO/Atemwege

Ardeybronchol®

Zur Behandlung von Erkaltungskrankheiten der Atemwege
Wirkstoff: Thymiankraut-Trockenextrakt, pflanzliches Antitussivum

Ardeybronchol

DMM_.

Erstattungsfahig fir Kinder
(6 Jahre bis zum vollendeten
12. Lebensjahr).

(gem. § 34 Abs. 1 Satz 5, SGB V)

|6st den Hustenschleim

erleichtert das Abhusten

* befreit die Bronchien e | utschpastillen mit gutem Geschmack
e hemmt Entzindungen (fur eine gute Compliance bei Kindern)
® beugt Superinfektionen vor e gut vertraglich

Anwendungsgebiete:

Zur Behandlung der Symptome bei Erkaltungskrankheiten der Atemwege mit zahflissigem
Schleim und zur Schleimlésung bei akuter Bronchitis

Dosierungsanleitung:
Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren lutschen 3-mal taglich 3-4 Pastillen (entsprechend
jeweils 126 mg—168 mg Thymiankraut-Trockenextrakt) nach Bedarf.

PackungsgroBBe PZN
30 Lutschpastillen 8805654
50 Lutschpastillen 8805660
Wirkstoff: Thymiankraut-Trockenextrakt. Z 1 Lutschpastille enthélt: 42 mg Trockenextrakt aus Thymiankraut (6—10:1). Auszugsmittel: Ethanol 70 % (V/V). Sonstige Bestandteile: Arabisches Gummi,

Maltitol-Losung, Gereinigtes Wasser, Saccharin-Natrium 2 H,0, Diinnflissiges Paraffin, Glucose-Sirup (Trockensubstanz), Hochdisperses Siliciumdioxid, Eucalyptusdl, Pfefferminzél. Anwendungsgebiete: Zur Behandlung der
Symptome bei Erkaltungskrankheiten der Atemwege mit zéhfliissigem Schleim und zur Schleimlésung bei akuter Bronchitis. Gegenanzeigen: Bei bekannter Uberempfindlichkeit gegentiber Thymian oder anderen Lamiaceen
(Lippenbliltler) oder einem der sonstigen Bestandteile (u.a. Pfefferminzol, Eukalyptusél) sowie bei einer kombinierten Uberempfindlichkeit gegentiber Birke, BeifuB und Sellerie darf Ardeybronchol® nicht angewendet werden.
Ardeybronchol® darf wegen des Gehaltes an Pfefferminzol und Eukalyptusél nicht angewendet werden: — bei Sauglingen und Kindern bis zu 2 Jahren, — bei Patienten mit Asthma bronchiale oder anderen Atemwegserkrankun-
gen, die mit einer ausgeprdgten Uberempfindlichkeit der Atemwege einhergehen. Die Anwendung von Ardeybronchol® kann zur Bronchokonstriktion fiihren. VorsichtsmaBnahmen: Kinder unter 6 Jahren sollen Ardeybronchol®
nicht einnehmen, da sie sich an den Lutschpastillen verschlucken kdnnten und fiir diese Altersgruppe keine ausreichenden Untersuchungen vorliegen. Ardeybronchol® sollte in Schwangerschaft und Stillzeit nicht eingenommen
werden. Nebenwirkungen: Sehr selten kénnen Uberempfindlichkeitsreaktionen wie z.B. Dyspné, Exantheme, Urtikaria sowie ein Quincke-Odem auftreten. Sehr selten kann es auch zu Magenbeschwerden wie Krampfen,
Ubelkeit, Erbrechen, kommen. Warnhinweise: Enthalt Glucose, Maltitol-Lésung, Eukalyptusdl und Pfefferminzél. Nicht tiber 25 °C lagern. Stand: 01.2023
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Magen: Reflux und Ubersiuerung

FLUXAN® Kautabletten

Bei Sodbrennen und saurem AufstoBen

Wirkstoff: Natriumalginat, Alginsaure, Natriumbicarbonat, Calciumcarbonat;
Reflux-Schutz

LS |2 cumaeon
FLUXAN

KAUTABLETTEN
;T - Verringert gastrodsophagealen Reflux
H - Lindert Ubersduerung
E; - Schiitzt die Magenschleimhaut
oI
e schneller Wirkeintritt - R
¢ langanhaltender Schutz dank Bildung
eines physikalischen Reflux-Blockers
¢ harmonisiert die Uberschussige Magen- e fUr Erwachsene, Jugendliche und Kinder
saure ab 6 Jahren
® bindet die storende Magenluft ® pesonders vertraglich dank biologischem
e schutzt die angegriffenen Schleimhaute Wirkstoff,auch fur Schwangere
in Magen und Speiserthre e frei von Aluminium
Anwendungsgebiete:

e Behandlung und Vorbeugung von gastrotsophagealem Reflux,
brennendem Gefuhl, MagenUberséduerung

e Schutz der Schleimhaute in Magen und Speiserdhre
e Adjuvans bei Gastritis

Dosierungsanleitung:
Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren: 6 Kautabletten pro Tag
(2 Kautabletten nach jeder Hauptmahizeit)

Kinder 6-12 Jahre: 3 Kautabletten pro Tag (1 Kautablette nach jeder Hauptmahizeit)

PackungsgroBBe | PZN |
24 Kautabletten | 16505073 |

Fluxan® Kautabletten - Medizinprodukt CE0426. Wirkstoffe: Natriumalginat, Alginséure, Natriumbicarbonat, Calciumcarbonat. Zusammensetzung: 1 Kautablette enthélt: 200 mg Natriumalginat, 50 mg Alginséure, 80 mg
Natriumbicarbonat, 140 mg Calciumcarbonat. Hilfsstoffe: Mannit, Sucralose, pflanzliches Magnesiumstearat, Glycerylbehenat, Aromen: Ingwerextrakt, atherisches Ingwerdl, Zitrone, Minze. Anwendungsgebiete: Zur Be-
handlung und Vorbeugung von gastrodsophagealem Reflux, brennendem Gefiihl, Mageniiberséuerung. Zum Schutz der Schleimhaute in Magen und Speisershre. Erméglicht die Kontrolle einer Ubersauerung des Magens und
beugt Brennen, Magenschmerzen und damit zusammenhéngenden Verdauungsheschwerden vor. Wirkt unabhéngig von der Ursache der Beschwerden; dar(iber hinaus kann es als Adjuvans bei Gastritis eingesetzt werden.
Gegenanzeigen: Nicht anwenden in Féllen chronischer Verstopfung oder chronischem Durchfall, bei Nierenerkrankungen oder chronischem Herzversagen. Nicht anwenden bei Unvertréglichkeit gegentiber dem Produkt oder
einem Bestandteil des Produktes. Nebenwirkungen: Mdglich sind Verstopfung und voriibergehende Durchfélle. Warnhinweise: Lesen Sie bitte die Gebrauchsanweisung fir die ordnungsgemaBe Anwendung des Produktes
Kautabletten sind zum einmaligen Gebrauch bestimmt. Nicht iiber 25 °C aufbewahren. Stand: 01.2020
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Magen: Reflux und Ubersiuerung

FLUXAN"® Liquid

Bei Sodbrennen und saurem AufstoBen
Wirkstoff: Natriumalginat, Kaliumbicarbonat, m

Calciumcarbonat; Reflux-Schutz FLUXAN

LIQuID

- Verringert

gastrodsophagealen Refiux 0)‘};
Ve
e

- Lindert Ubersauerung

Schijtzt die
Magenschleimhaut ’\

e schneller Wirkeintritt

FLUxan fﬁ

¢ langanhaltender Schutz dank Bildung
eines physikalischen Reflux-Blockers

¢ harmonisiert die Uberschissige e fUr Erwachsene, Jugendliche und Kinder
Magensaure ab 12 Jahren
® bindet die storende Magenluft ® pesonders vertraglich dank biologischem

e schutzt die angegriffenen Schleimhaute Wirkstoff, auch fir Schwangere

in Magen und Speiserthre e frei von Aluminium

Anwendungsgebiete:
e Behandlung und Vorbeugung von gastrotsophagealem Reflux,
brennendem Gefuhl, MagenUberséduerung

e Schutz der Schleimhaute in Magen und Speiserdhre
e Adjuvans bei Gastritis

Dosierungsanleitung:

Bis die Symptome behoben sind, mindestens aber fir 2 Wochen:

Erwachsene und Jugendliche (12-18 Jahre) pro Tag 3 Sachets
nach jeder Hauptmahlzeit und 1 Sachet vor dem Schlafengehen

PackungsgroBBe | PZN |
20 Sachets | 16505067 |

Fluxan® Liquid - Medizinprodukt CE0426. Wirkstoffe: Natriumalginat, Calciumcarbonat, Kaliumbicarbonat. Zusammensetzung: 1 Sachet enthalt: Natriumalginat, Calciumcarbonat, Kaliumbicarbonat. Hilfsstoffe: Ingwer-
extrakt (Aroma), dtherisches Ingwerdl (Aroma), Anis- und Milcharomen, Wasser, Carbomer, Natriummethyl-para-hydroxybenzoat, Sucralose. Anwendungsgebiete: Zur Behandlung und Vorbeugung von gastrodsophagealem
Reflux, brennendem Gefiihl, Mageniibersauerung. Zum Schutz der Schleimhéute in Magen und Speiserdhre. Erméglicht die Kontrolle einer Uberséuerung des Magens und beugt Brennen, Magenschmerzen und damit zusam-
menhéngenden Verdauungsbeschwerden vor. Wirkt unabhéngig von der Ursache der Beschwerden; dartiber hinaus kann es als Adjuvans bei Gastritis eingesetzt werden. Gegenanzeigen: Bei chronischer Verstopfung oder chro-
nischem Durchfall, bei Nierenerkrankungen oder chronischem Herzversagen. Bei Unvertréglichkeit gegeniiber einem der Bestandteile des Produktes. Nebenwirkungen: Mdglich sind Verstopfung und voriibergehende Durch-
falle. Warnhinwesise: Lesen Sie bitte die Gebrauchsanweisung fiir die ordnungsgeméaBe Anwendung des Produktes. Sachets sind zum einmaligen Gebrauch bestimmt. Zwischen 15 °C und 25 °C aufbewahren. Stand: 01.2020
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Leber/Galle

Ardeyhepan®

Zur unterstitzenden Behandlung bei chronisch entziindlichen
Lebererkrankungen und zum Schutz der Leber
Wirkstoff: Mariendistelfruchte-Trockenextrakt, pflanzliches Hepatikum

Unsere Empfehlung:

Kombinieren Sie Ardeyhepan®

mit dem Galletherapeutikum
Ardeycholan®, denn das unterstutzt
die Leberfunktion zusatzlich.

Uberzogens Tabletten
Wirkstoff: Marlendistelinichie-

® verbessert die Leberfunktion
e schutzt und regeneriert die Leberzellen
¢ wirkt entzindungshemmend

Anwendungsgebiete:
Zur unterstttzenden Behandlung bei chronisch entzindlichen Lebererkrankungen,
Leberzirrhose und toxischen Leberschaden

Dosierungsanleitung:

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, werden von Erwachsenen und Jugendlichen ab 12 Jahren
2-mal taglich 1-2 Uberzogene Tabletten Ardeyhepan® eingenommen. Die Dauer der Therapie rich-
tet sich nach dem Verlauf der Erkrankung.

PackungsgroBBe PZN
20 Uberz. Tabletten 759564
60 Uberz. Tabletten 759570

100 Uberz. Tabletten 759587

Wirkstoff: Mariendistelfriichte-Trockenextrakt. Zusammensetzung: 1 (iberzogene Tablette enthalt: 162,5-250 mg Trockenextrakt aus Mariendistelfriichten, gereinigt (20 - 35 : 1), entsprechend 105 mg Silymarin, berechnet
als Silibinin, HPLC). Auszugsmittel: Ethylacetat. Sonstige Bestandteile: Lactose-Monohydrat, Crospovidon, Mikrokristalline Cellulose, Cellulosepulver, Hochdisperses Siliciumdioxid, Carboxymethylstarke-Natrium (TypA) (Ph. Eur.),
Stearinsdure (Ph.Eur.) [pflanzl.], Magnesiumstearat (Ph.Eur.) [pflanzl.], Basisches Butylmethacrylat-Copolymer (Ph.Eur.), Saccharose, Talkum, Calciumcarbonat, Arabisches Gummi, Tragant, Chinolingelb E 104, Indigocarmin
E 132, Titandioxid E 171, Montanglycolwachs, Rizinusdl, Glucosesirup spriihgetrocknet. Anwendungsgebiete: Zur unterstiitzenden Behandlung bei chronisch entziindlichen Lebererkrankungen, Leberzirrhose und toxischen
Leberschaden. Gegenanzeigen: Ardeyhepan® darf nicht eingenommen werden, wenn der Patient allergisch gegentiber Mariendistelfriichte und/ oder anderen Korbbltlern oder einem der sonstigen Bestandteile des Prépa-
rates ist. Ardeyhepan® darf nicht in der Schwangerschaft eingenommen werden. VorsichtsmaBnahmen: Ardeyhepan® soll wegen nicht ausreichender Untersuchungen bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet werden
Ardeyhepan® soll wegen nicht ausreichender Untersuchungen in der Stillzeit nicht angewendet werden. Nebenwirkungen: Bei der Anwendung dieses Arzneimittels werden selten gastrointestinale Beschwerden, wie z.B.
eine leicht laxierende Wirkung, beobachtet. Sehr selten kinnen Uberempfindlichkeitsreaktionen, z. B. Hautausschlag oder Atemnot, auftreten. Warnhinweise: Enthalt Lactose und Saccharose. Nicht iiber 25 °C aufbewahren.
Stand: 01.2026
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Leber/Galle

Ardeycholan®

Zur Forderung der Fettverdauung und Linderung fettstoffwechsel-
bedingter Verdauungsbeschwerden
Wirkstoff: Artischockenblatter-Trockenextrakt, pflanzliches Cholagogum

Unsere Empfehlung:
Kombinieren Sie Ardeycholan® mit
dem Hepatikum Ardeyhepan® zum

zusatzlichen Schutz der Leber. " N

o
Wireslol mmm‘uw—mhumﬁk\‘?"’/

¢ reguliert den Fettstoffwechsel
auf naturliche Art

e steigert die Gallesekretion
¢ unterstutzt die Verdauung

Anwendungsgebiete:
Verdauungsbeschwerden (dyspeptische Beschwerden), besonders bei funktionellen Stérungen
des ableitenden Gallensystems

Dosierungsanleitung:
Falls vom Arzt nicht anders verordnet, kdnnen Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren
3-mal taglich 1 Hartkapsel einnehmen.

PackungsgroBBe PZN
20 Hartkapseln 6704630
50 Hartkapseln 6704647
100 Hartkapseln 6704653

Wirkstoff: Artischockenblétter-Trockenextrakt. Zusammensetzung: 1 Hartkapsel enthalt: 400 mg Trockenextrakt aus Artischockenblattern (4—6:1). Auszugsmittel: Wasser. Sonstige Bestandteile: Talkum, Magnesiumstearat
(Ph. Eur.) [pflanzl.], Hochdisperses Siliciumdioxid, Maisstérke, Lactose-Monohydrat, Gelatine, Gereinigtes Wasser, Natriumdodecylsulfat, Titandioxid (E 171), Eisen(lll)-oxid (E 172), Eisen(lll)-hydroxid-oxid (E 172), Chlorophyllin-
Kupfer-Komplex (E 141). Anwendungsgebiete: Verdauungsbeschwerden (dyspeptische Beschwerden), besonders bei funktionellen Stérungen des ableitenden Gallensystems. Gegenanzeigen: Uberempfindlichkeit gegen
Artischocken oder andere Korbblitler oder einen der sonstigen Bestandteile des Arzneimittels. Nicht anwenden bei Verschluss der Gallenwege, Cholangitis (Gallengangentziindung), Lebererkrankungen, Gallensteine oder andere
Gallenstérungen, die eine arztliche Uberwachung erfordern. VorsichtsmaBnahmen: Kinder unter 12 Jahren sind von der Behandlung auszuschlieBen, da keine ausreichenden Klinischen Erfahrungen fiir diese Altersgruppe
vorliegen. Ardeycholan® darf wegen nicht ausreichender Untersuchungen in der Schwangerschaft und Stillzeit nicht eingenommen werden. Nebenwirkungen: Bei der Anwendung von artischockenhaltigen Arzneimitteln sind
Félle von leichten Durchféllen mit typischer Begleitsymptomatik (z.B. Bauchkrampfe), Oberbauchbeschwerden, Ubelkeit und Sodbrennen sowie Uberempfindlichkeitsreaktionen, wie z.B. Hautausschlage, aufgetreten. Uber die
Haufigkeit dieser moglichen Nebenwirkungen liegen keine Angaben vor. Bei den ersten Anzeichen einer Uberempfindlichkeitsreaktion darf Ardeycholan® nicht nochmals eingenommen werden. Warnhinweise: Enthélt Lactose.
Nicht tiber 25 °C lagern. Stand: 03.2023
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BlutgefaBe: Veneninsuffizienz

Plissamur®

Zur Behandlung von Veneninsuffizienz und ,schweren® Beinen
Wirkstoff: Rosskastaniensamen-Trockenextrakt, pflanzliches Venentherapeutikum

Plissamur®

Uberzogene Tabletten
Wirkstoli: RossHastaniensamen-Trockena

Pilarzliches Arzneimittel bei Vanens
20 Eberzogane Tablettan | N1

hemmt Entzindungen
wirkt gefaBabdichtend

e crhdht den Tonus der Venen
e crhoht die Elastizitat der Venenwande
Anwendungsgebiete:

Zur Behandlung der chronisch vendsen Insuffizienz, die gekennzeichnet ist durch geschwollene
Beine, Krampfadern, Schmerzen, Schwere- und Spannungsgefihl sowie Midigkeit in den Beinen,
Juckreiz und Wadenkrampfe.

Dosierungsanleitung:
Falls vom Arzt nicht anders verordnet, nehmen Erwachsene morgens und abends je
1 Uberzogene Tablette ein.

PackungsgroBBe PZN
20 Uberz. Tabletten 8585626
50 Uberz. Tabletten 8585632

100 Uberz. Tabletten 8585649

Wirkstoff: Rosskastaniensamen-Trockenextrakt, standardisiert auf Triterpenglycoside, berechnet als wasserfreies Aescin (50 mg). Zusammensetzung: 1 (iberzogene Tablette enthélt: 200-235 mg Trockenextrakt aus
Rosskastaniensamen (5—-8:1), entsprechend 50 mg Triterpenglykoside, berechnet als wasserfreies Aescin. Auszugsmittel Methanol 80% (V/V) Sonstige Bestandteile: Lactose-Monohydrat, Mikrokristalline Cellulose, Cellulose-
pulver, Spriihgetrockneter Glucose-Sirup, Hochdisperses Siliciumdioxid, Siliciumdioxid-Hydrat, Carboxymethylstdrke-Natrium (Typ A) (Ph.Eur.), Stearinsdure (Ph.Eur) [pflanzlich], Magnesiumstearat (Ph.Eur.) [pflanzlich],
Poly(methylacrylat-co-methylmethacrylat) (1:1), Macrogol 6000, Sucrose, Talkum, Calciumcarbonat, Spriihgetrocknetes arabisches Gummi, Tragant, Poly(O-acetyl)starke, Titandioxid E 171, Chinolingelb E 104, Indigocarmin
E 132, Montanglycolwachs. Anwendungsgebiete: Zur Behandlung der chronisch vendsen Insuffizienz, die gekennzeichnet ist durch geschwollene Beine, Krampfadern, Schmerzen, Schwere- und Spannungsgefiihl sowie
Miidigkeit in den Beinen, Juckreiz und Wadenkrdmpfe. Gegenanzeigen: Allergische Reaktionen gegen Rosskastaniensamen-Extrakt oder einen der sonstigen Bestandteile des Préparates. Patienten, die an einer Funktions-
storung der Leber oder der Niere leiden. VorsichtsmaBnahmen: Patienten mit der seltenen hereditdren Galactose-Intoleranz, Fructose-Intoleranz, Lactase-Mangel, Glucose-Galactose-Malabsorption oder Saccharase-
Isomaltase-Mangel sollten Plissamur® nicht einnehmen. Fiir Schwangere wird die Einnahme von Plissamur® nicht empfohlen. Plissamur® sollte von Stillenden nicht eingenommen werden. Nebenwirkungen: Beschwerden
im Magen-Darmtrakt, Kopfschmerzen, Schwindel, Juckreiz und allergische Reaktionen kdnnen auftreten. Die Hdufigkeit ist nicht bekannt. Bei Auftreten anderer als der hier aufgefihrten Nebenwirkungen sollte ein Arzt oder
Apotheker aufgesucht werden. Warnhinweise: Enthalt Glucose, Lactose und Sucrose (Zucker). Nicht iiber 25 °C aufbewahren. Stand: 01.2018
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Immunsystem: Abwehrkrafte starken

Immudynal®

Zur Starkung der kérpereigenen Abwehrkrafte
insbesondere bei Erkaltung
Wirkstoff: Echinacea purpurea; pflanzliches, homdopathisches Immunstimulans

In der Immudynal-Urtinktur bleibt die
gesammte Pflanzenkraft konzentriert,
ist frei von Zusatzstoffen und dartber
hinaus auch leicht einzunehmen.

Pachumgtbeitage b schter”
" Vor Gebrauch iure sckilieh!

ol hr.: 30430 00.00
- Walteheroficht;
' -i?g?funnl]ﬂ!‘i
e starkt das Immunsystem Pl

auf natlrliche Weise

Immudynal®
g 7
:
i
E

¢ hilft, die Krankheitsdauer zu verkUrzen
e zur unterstltzenden Behandlung

bei Erkaltungskrankhelten Purpursonnenhutkraut ist vom Ausschuss
e auch zur Immunstérkung bei rezidivieren- fur pflanzliche Arzneimittel (HPMC) ,.zur
. kurzfristigen Behandlung und Vorbeugung
den Infekten geeignet von Erkéltungen“ anerkannt.
(EMA/481797/2015)
Anwendungsgebiete:

Die Anwendungsgebiete entsprechen dem homdopathischen Arzneimittelbild,
dazu gehort: unterstitzende Behandlung fieberhafter Infektionen.

Dosierungsanleitung:
Falls vom Arzt nicht anders verordnet, nehmen Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren
bei akuten Infekten jede Stunde je 5 Tropfen, héchstens 12-mal taglich.

Bei langer andauernder Erkrankung werden 1-3-mal taglich je 5 Tropfen eingenommen.
Die Dauer der Anwendung sollte ohne arztlichen Rat nicht mehr als 10 Tage betragen.

PackungsgroBBe PZN
20 ml 7621596
50 ml 7549982
100 ml 7549999

Wirkstoff: Echinacea purpurea Urtinktur (HAB1). Zusammensetzung: 10 ml Urtinktur enthalten: 10 ml Echinacea purpurea Urtinktur (HAB1). Sonstige Bestandteile: keine. Anwendungsgebiete: Die Anwendungsgebiete
entsprechen dem homéopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehdrt: unterstiitzende Behandlung fieberhafter Infektionen. Hinweis: Dieses Arzneimittel dient der unterstitzenden Behandlung und ersetzt nicht andere verordnete
Medikamente (z. B. Antibiotika). Bei Fieber, das langer als 3 Tage bestehen bleibt oder (iber 39 °C ansteigt, sollte ein Arzt aufgesucht werden. Gegenanzeigen: Uberempfindlichkeit gegen den Wirkstoff oder andere Korbblitler
oder einen der sonstigen Bestandteile des Arzneimittels. Aus grundsétzlichen Erwdgungen darf Inmudynal® nicht angewendet werden bei fortschreitenden Systemerkrankungen wie Tuberkulose oder Sarkoidose, Leukdmie bzw.
leukamiedhnlichen Erkrankungen (Leukosen), entziindlichen Erkrankungen des Bindegewebes (Kollagenosen), Autoimmunerkrankungen, multipler Sklerose, Immunsuppression (nach Organ- oder Knochenmarktransplantation,
Chemotherapie bei Krebserkrankungen), AIDS-Erkrankung, allergischen Diathesen (z.B. Asthma, allergische Hautausschlége), HIV-Infektion und anderen chronischen Viruserkrankungen. Keine Anwendung bei Kindern unter
einem Jahr, weil das Immunsystem noch nicht vollstdndig entwickelt ist. VorsichtsmaBnahmen: Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen vor. Es soll deshalb
bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet werden. Da keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen zur Anwendung in der Schwangerschaft und Stillzeit vorliegen, sollte das Arzneimittel nicht angewendet werden.
Nebenwirkungen: Fiir Arzneimittel mit Zubereitungen aus Sonnenhut wurden folgenden Nebenwirkungen beobachtet (die H&ufigkeit der mdglichen Nebenwirkungen ist nicht bekannt): - Erkrankungen des Immunsystems:
Uberempfindlichkeitsreaktionen (z. B. Hautausschlage, Juckreiz, Atemnot, Schwindel, Blutdruckabfall, Stevens-Johnson-Syndrom, Hautangiodeme, Quincke-Odem, obstruktive Bronchospasmen, Asthma, Gesichtsschwellungen
und anaphylaktischer Schock), Immunerkrankungen (z. B. Encephalomyelitis disseminata, Erythema nodosum, Immunthrombozytopenie, Evans-Syndrom und Sjogren-Syndrom mit renaler tubuldrer Dysfunktion) und - Erkran-
kungen des Gastrointestinaltraktes: Magen-Darm-Beschwerden (z.B. Ubelkeit, Erbrechen und Durchfall). In diesen Féllen sollte ein Arzt aufgesucht werden. - Erkrankungen des Blutes und des Lymphsystems: Bei langfristiger
Anwendung (I&nger als 8 Wochen) kdnnen Verdnderungen im Blutbild (Leukopenie) auftreten. Bei der Einnahme eines homéopathischen Arzneimittels konnen sich die vorhandenen Beschwerden vortibergehend verschlimmern
(Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollte das Arzneimittel abgesetzt und der Arzt befragt werden. Warnhinweise: Vor Gebrauch kurz schiitteln. Enthélt 87 mg Alkohol (Ethanol) pro 5 Tropfen (0,16 ml) entsprechend
544 mg/ml (68 % V/V). Stand: 11.2025
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Nieren/Harnwege: Erkrankungen der ableitenden Harnwege

Ardeynephron®

Pflanzliches Arzneimittel zur unterstiitzenden Behandlung bei
leichten Beschwerden im Bereich der ableitenden Harnwege
Wirkstoff: Orthosiphonblatter-Trockenextrakt, pflanzliches Urologikum

e wirkt harntreibend | /
e beugt Nierengriel3 vor
e wirkt keimabtotend und krampflosend

e gut kombinierbar mit anderen pflanzlichen
Harnwegspraparaten

Anwendungsgebiete:

e Ardeynephron® ist ein traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Durchspulungstherapie
unterstUtzend bei leichten Beschwerden im Bereich der ableitenden Harnwege.

e Das Arzneimittel ist ein traditionelles Arzneimittel, das ausschlieBlich auf Grund langjahriger
Anwendung flr das Anwendungsgebiet registriert ist.

Dosierungsanleitung:
Die empfohlene Dosis betragt: Erwachsene nehmen 3-mal taglich 2 Hartkapseln
(360 mg Orthosiphonbléatter-Trockenextrakt) ein.

Es ist auf eine ausreichende Fllssigkeitszufuhr zu achten.

PackungsgroBBe PZN
20 Hartkapseln 3714421
50 Hartkapseln 3714438

Wirkstoff: Orthosiphonblatter-Trockenextrakt. Zusammensetzung: 1 Hartkapsel enthalt: 180 mg Trockenextrakt aus Orthosiphonbléttern (5—7:1), Auszugsmittel: Wasser. Sonstige Bestandteile: Gelatine, Magnesiumstearat
(Ph.Eur.) [pflanzlich], Mikrokristalline Cellulose, Titandioxid, Spriihgetrockneter Glucosesirup, Hochdisperses Siliciumdioxid, Talkum, Natriumdodecylsulfat, Eisen(ll,lll)-oxid, Eisen(lll)-hydroxid-oxid, Eisen(lll)-oxid, Gereinigtes
Wasser. Anwendungsgebiete: Ardeynephron® ist ein traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Durchspiilungstherapie unterstiitzend bei leichten Beschwerden im Bereich der ableitenden Harnwege. Das Arzneimittel ist ein
traditionelles Arzneimittel, das ausschlieBlich auf Grund langjéhriger Anwendung fiir das Anwendungsgebiet registriert ist. Gegenanzeigen: Bekannte Uberempfindlichkeit gegen Orthosiphonblatter oder einen der sonstigen
Bestandteile. Krankheiten, bei denen auf eine reduzierte Fliissigkeitsaufnahme geachtet werden muss, wie z.B. bei schweren Herz- und Nierenerkrankungen. VorsichtsmaBnahmen: Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei
Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren liegen keine ausreichenden Untersuchungen vor. Es soll deshalb bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren nicht angewendet werden. Es ist auf eine ausreichende Flissigkeits-
zufuhr zu achten. Treten wahrend der Einnahme Fieber, eine erschwerte, schmerzhafte Blasenentleerung, Krampfe oder Blut im Urin auf, sollte ein Arzt oder Apotheker aufgesucht werden. Dieses Arzneimittel soll nicht bei
(Odemen infolge eingeschrankter Herz- und Nierentatigkeit eingenommen werden. Die Anwendung von Ardeynephron® wahrend der Schwangerschaft wird nicht empfohlen. Ardeynephron® soll wahrend der Stillzeit nicht an-
gewendet werden. Nebenwirkungen: Keine bekannt. Warnhinweise: Enthélt Glucose. Nicht tiber 25 °C lagern. Stand: 04.2020
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Bewegungsapparat: Rheuma, Arthrose

Doloteffin®

Erganzend zur natiirlichen Schmerztherapie bei
rheumatischen Beschwerden
Wirkstoff: Teufelskrallenwurzel-Trockenextrakt, pflanzliches Antirheumatikum

Doloteffin®

Filmtabletten . . N
Wirkstoff: Teufe'skrallenwurzel-Trockenextrakt
(@
Pilanzliches Arzneimittel bei Etkran
Bewegungs- und Stitzapparat
7

e |indert chronische Gelenkschmerzen, ¢ verbessert die Beweglichkeit

2.B. bei rheumatischen Erkrankungen e st deutlich besser vertraglich als einige

¢ wirkt entzindungshemmend synthetische Schmerzmittel

Anwendungsgebiete:
Unterstltzende Therapie degenerativer Erkrankungen
des Bewegungsapparates

Dosierungsanleitung:
Falls vom Arzt nicht anders verordnet, werden von Erwachsenen und Jugendlichen tber 12 Jahre
3-mal taglich 2 Filmtabletten Doloteffin® eingenommen.

PackungsgroBBe PZN
20 Filmtabletten 4359991
50 Filmtabletten 4863086
100 Filmtabletten 4360014

Wirkstoff: Teufelskrallenwurzel-Trockenextrakt. Zusammensetzung: 1 Filmtablette enthalt: 400 mg Trockenextrakt aus Teufelskrallenwurzel (1,5-2,5:1). Auszugsmittel: Wasser. Sonstige Bestandteile: Talkum, Stearin-
séure (Ph.Eur.) [pflanzl.], Carboxymethylstérke-Natrium (Typ A), Copovidon, Hochdisperses Siliciumdioxid, Maisstérke, Cellulosepulver, Macrogol (4000), Eisenoxide und -hydroxide (E 172), Poly(vinylalkohol), Polysorbat 80.
Anwendungsgebiete: Unterstiitzende Therapie degenerativer Erkrankungen des Bewegungsapparates. Bei akuten Zustanden, die z.B. mit Rétungen, Schwellungen oder Uberwérmung von Gelenken einhergehen, sowie
andauernden Beschwerden ist ein Arzt aufzusuchen. Gegenanzeigen: Uberempfindlichkeit gegen den Wirkstoff Teufelskralle oder einen der sonstigen Bestandteile des Préparates. Magen- und Zwdlffingerdarmgeschwiire.
VorsichtsmaBnahmen: Bei Gallensteinleiden nur nach strenger &rztlicher Indikationsstellung. Zur Anwendung von Doloteffin® in der Schwangerschaft und Stillzeit liegen keine ausreichenden Untersuchungen vor. Das
Arzneimittel soll daher in Schwangerschaft und Stillzeit nicht angewendet werden. Doloteffin® soll bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet werden. Nebenwirkungen: Selten konnen Durchfall, Ubelkeit, Erbrechen,
Blahungen, Schwindel und Kopfschmerzen auftreten. Sehr selten wurden Uberempfindlichkeitsreaktionen wie Hautausschlag, Urtikaria, Gesichtsédem bis hin zum anaphylaktischen Schock beschrigben. Sehr selten wurde bei
insulinpflichtigem Diabetes mellitus ein Blutzuckeranstieg beobachtet, der nach Absetzen zurtickging. Warnhinweise: Nicht iber 25 °C lagern. Stand: 10.2024
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Pilzinfektionen

Adiclair® Nystatin Mundgel

Zur Therapie von Candida-Infektionen
Wirkstoff: Nystatin, topisches Antimykotikum

A
#
-
100.000 LEfo = il
Wirkstolf: Nystatin
Helespenifisches Antimykativum | 250 N1
|
100,000 1 E-19 ||
sttt Hysiatif | .. ‘l
st pa e S Wm\l?.ﬁg _ — Yoy

e Mykosen im Mund (Mundsoor) e ausgezeichnete Vertraglichkeit
e auch fur Sauglinge und Kleinkinder ¢ biologischer Wirkstoff
geeignet ¢ keine klinisch relevanten Resistenzen
¢ sichere und wirksame Therapie bekannt
Anwendungsgebiete:

Nystatinempfindliche Hefepilzinfektionen der Mundhéhle (Mundsoor)

Dosierungsanleitung:
Falls vom Arzt nicht anders verordnet, nehmen Erwachsene, Kinder und S&uglinge 3-6-mall
taglich, in schweren Fallen alle 2 Stunden, jeweils 1 g Mundgel ein.

PackungsgroBBe PZN
25g Mundgel 346365
50g Mundgel 346371

Wirkstoff: Nystatin. Zusammensetzung: 1 g Nystain Mundgel enthélt: 100.000 I.E. Nystatin. Sonstige Bestandteile: Methyl-4-hydroxybenzoat (Ph.Eur.) (E 218), Propyl-4-hydroxybenzoat (Ph.Eur.) (E 216), Glycerol 85 %,
Saccharose, Hyetellose, Aroma Himbeere (enthélt u.a. Propylenglycol, Zimtaldehyd, Geraniol, Citronellol und Linalool), Gereinigtes Wasser. Anwendungsgebiete: Nystatinempfindliche Hefepilzinfektionen der Mundhéhle
(Mundsoor). Gegenanzeigen: Uberempfindlichkeit gegentiber Nystatin, Methyl-4-hydroxybenzoat, Propyl-4-hydroxybenzoat oder einem der sonstigen Bestandteile. Bei Uberempfindlichkeit gegeniiber Nystatin oder einem der
anderen Bestandteile ist die Anwendung einzustellen (z.B. Brennen, Juckreiz). Erfahrungen bei der Anwendung an Patienten, die mit Zytostatika behandelt werden, liegen nicht vor. VorsichtsmaBnahmen: Aufgrund der hohen
Osmolaritat von Nystatin wird von einer Anwendung bei sehr untergewichtigen und unreifen Friihgeborenen abgeraten. Adiclair® Nystatin Mundgel kann schadlich fiir die Z&hne sein (Karies). Nystatin wird aufgrund seiner
MolekiilgroBe bei oraler Gabe in normaler Dosierung nicht resorbiert, passiert die Plazentaschranke nicht und ist auch in der Muttermilch nicht zu erwarten. Nebenwirkungen: Nystatin wird wegen der MolekiilgroBe bei oraler
Gabe in normaler Dosierung nicht resorbiert, deshalb ist mit systemischen Nebenwirkungen nicht zu rechnen. Bei extrem hohen Dosen kann gelegentlich Brechreiz, noch seltener konnen Erbrechen und Durchfall auftreten. In
diesem Fall ist das Medikament abzusetzen. In seltenen Féllen kann es bei 6rtlicher Anwendung von Nystatin zu allergischen Reaktionen kommen, die sich durch Juckreiz, Rétung, Papeln, Bldschen auch iber das Kontaktareal
hinaus (sogenannte Streureaktionen) manifestieren konnen. Selten wurde ein Stevens-Johnson-Syndrom beobachtet. Warnhinweise: Enthalt Parabene E 216 und E 218, Saccharose sowie ein Aroma mit Propylenglycol,
Zimtaldehyd, Geraniol, Citronellol und Linalool. Packungsbeilage beachten. Nicht (iber 25 °C aufbewahren. Nach Anbruch 28 Tage haltbar. Stand: 10.2025
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Pilzinfektionen

Adiclair® Filmtabletten

Zur Therapie von Candida-Infektionen
Wirkstoff: Nystatin, topisches Antimykotikum

Adiclair’ Fimtabletten

500,000 1.E. « Filmiabletten
Wirkstoff: Nystatin

Antimykotikum | 50 Filmtabletten | N2
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e Darmmykosen

¢ Hefereservoir im Magen-Darm-Trakt
(als Erganzung einer Lokaltherapie
bestehender oraler oder vaginaler ¢ biologischer Wirkstoff
Hefeinfektionen)

e ausgezeichnete Vertraglichkeit

e keine klinisch relevanten Resistenzen
¢ sichere und wirksame Therapie bekannt

Anwendungsgebiete:

e Zur topischen Therapie von nachgewiesenen nystatinempfindlichen, intestinalen
Hefemykosen, insbesondere nach oder wahrend einer Therapie mit Zytostatika,
Kortikosteroiden oder Antibiotika

e Zur Beseitigung bzw. Verminderung des gastrointestinalen Hefereservoirs als
Ergénzung einer Lokaltherapie bestehender oraler oder vaginaler Hefeinfektionen

Dosierungsanleitung:
Falls vom Arzt nicht anders verordnet, nehmen Erwachsene, Jugendliche und Kinder
3-mal taglich 2 Tabletten ein.

PackungsgroBBe PZN
20 Filmtabletten 3690086
50 Filmtabletten 4863040
100 Filmtabletten 3690100

Wirkstoff: Nystatin. Zusammensetzung: 1 Adiclair® Filmtablette enthélt: 500.000 I.E. Nystatin. Sonstige Bestandteile: Lactose-Monohydrat; Stearinséure (Ph. Eur.); Magnesiumstearat; Povidon K 25; Talkum; Propylenglykol;
Poly(0-carboxymethyl)stérke, Natriumsalz; Hypromellose; Titandioxid; Cellulosepulver; Hochdisperses Siliciumdioxid; Eisen(lll)-hydroxid-oxid x H,0. Anwendungsgebiete: Zur topischen Therapie von nachgewiesenen nystatin-
empfindlichen, intestinalen Hefemykosen, insbesondere nach oder wahrend einer Therapie mit Zytostatika, Kortikosteroiden oder Antibiotika. Zur Beseitigung bzw. Verminderung des gastrointestinalen Hefereservoirs als Ergén-
zung einer Lokaltherapie bestehender oraler oder vaginaler Hefeinfektionen. Gegenanzeigen: Uberempfindlichkeit gegen den Wirkstoff Nystatin oder einen der sonstigen Bestandteile des Praparates. VorsichtsmaBnahmen:
Aufgrund der hohen Osmolaritét von Nystatin wird vor einer Anwendung bei sehr untergewichtigen und unreifen Friihngeborenen abgeraten. Schwangerschaft und Stillzeit: Nystatin wird in therapeutischer Dosis nach oraler Gabe,
{iber die intakte Haut oder tiber die Schleimhaute kaum resorbiert. Nystatin passiert die Plazentaschranke nicht, und ein Ubertritt in die Muttermilch ist ebenfalls nicht zu erwarten. Adiclair® kann wéhrend der Schwangerschaft
und Stillzeit verwendet werden. Nebenwirkungen: Zu hohe tégliche Dosierungen konnen gelegentlich bei empfindlichen Patienten das Auftreten voriibergehender Stérungen im Magendarmbereich begiinstigen. Selten wurde
ein Stevens-Johnson-Syndrom (Fieber und schmerzhafte Blasenbildung an Haut und Schleimhduten) beobachtet. In Einzelfdllen wurden allergische Reaktionen der Haut und der Schleimhaut beobachtet. Warnhinweise: Enthalt
Lactose. Nicht tiber 30 °C lagern. Durchdriickpackung im Umkarton aufbewahren. Stand: 07.2015
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Pilzinfektionen

Adiclair® Suspension

Zur Therapie von Candida-Infektionen
Wirkstoff: Nystatin, topisches Antimykotikum
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e Mykosen in Mund, Rachen und Speise-
rohre (mit Adiclair® Nystatin Mundgel gut
kombinierbar)

¢ Mykosen im Magen-Darm-Trakt e ausgezeichnete Vertraglichkeit
e auch fur Sauglinge und Kleinkinder ¢ biologischer Wirkstoff
geeignet e keine klinisch relevanten Resistenzen
¢ sichere und wirksame Therapie bekannt
Anwendungsgebiete:

Zur topischen Behandlung nystatinempfindlicher Pilzinfektionen des Mund- und Rachenraumes,
der Speiserdhre und des Magen-Darm-Traktes (Candida-Infektion)

Dosierungsanleitung:

Bei Befall von Mund, Rachen und Speiserdhre: Falls vom Arzt nicht anders verordnet, nehmen
Erwachsene und Kinder 3—-6-mal taglich 1 ml Suspension ein. Falls vom Arzt nicht anders verord-
net, nehmen Sauglinge 3-6-mal taglich 0,5-1 ml Suspension ein.

Bei Befall des Magen-Darm-Traktes: Falls vom Arzt nicht anders verordnet, nehmen Sauglinge
3—-6-mal taglich 1-2 ml taglich ein.

PackungsgroBBe PZN
24 ml Suspension 6331749
48 ml Suspension 6331755

Wirkstoff: Nystatin. Zusammensetzung: 1 ml Suspension enthalt: 100.000 I.E. Nystatin. Sonstige Bestandteile: Methyl-4-hydroxybenzoat (Ph. Eur) (E 218), Propyl-4-hydroxybenzoat (Ph. Eur.) (E 216), Glycerol 85 %,
Saccharose, Hochdisperses Siliciumdioxid, Aroma Himbeere (enthélt u.a. Propylenglycol, Zimtaldehyd, Geraniol, Citronellol und Linalool), Gereinigtes Wasser. Anwendungsgebiete: Zur topischen Behandlung nystatinempfind-
licher Pilzinfektionen des Mund- und Rachenraumes, der Speiserdhre und des Magen-Darm-Traktes (Candidainfektion). Gegenanzeigen: Uberempfindlichkeit gegeniiber Nystatin, Methyl-4-hydroxybenzoat, Propyl-4-hydroxy-
benzoat oder einem der sonstigen Bestandteile. VorsichtsmaBnahmen: Aufgrund der hohen Osmolaritat von Nystatin wird vor einer Anwendung bei sehr untergewichtigen und unreifen Friihgeborenen abgeraten. Adiclair®
kann schadlich fir die Z&hne sein (Karies). Nystatin wird in therapeutischer Dosis nach oraler Gabe, (iber die intakte Haut oder iiber die Schleimh&ute kaum resorbiert. Nystatin passiert die Plazentaschranke nicht, und ein
Ubertritt in die Muttermilch ist ebenfalls nicht zu erwarten. Adiclair® Suspension kann wéhrend der Schwangerschaft und Stillzeit verwendet werden. Nebenwirkungen: Das in Adiclair® Suspension enthaltene Nystatin wird bei
oraler Anwendung im Allgemeinen gut vertragen. In Einzelfdllen wurden allergische Reaktionen der Haut und der Schleimhaut beobachtet. Selten wurde ein Stevens-Johnson-Syndrom beobachtet. Zimtaldehyd, Geraniol, Gitro-
nellol und Linalool kénnen allergische Reaktionen hervorrufen. Methyl-4-hydroxybenzoat (Ph. Eur.) und Propyl-4-hydroxybenzoat (Ph. Eur.) kénnen Uberempfindlichkeitsreaktionen, auch Spatreaktionen, hervorrufen. Warnhin-
weise: Enthdlt Parabene E 216 und E 218, Saccharose (Zucker) sowie ein Aroma mit Propylenglycol, Zimtaldehyd, Geraniol, Citronellol und Linalool. Packungsbeilage beachten. Nicht tiber 25 °C lagern. Nach Anbruch 6 Monate
haltbar. Vor Gebrauch kréftig schiitteln. Flasche im Umkarton aufbewahren. Produkt aufrecht stehend lagern. Nach kurzzeitiger Lagerung in liegender Position kann die Suspension weiterhin verwendet werden. Stand: 01.2024
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Pilzinfektionen

Adiclair® Salbe

Zur Therapie von Candida-Infektionen
Wirkstoff: Nystatin, topisches Antimykotikum
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¢ Windeldermatitis ¢ sichere und wirksame Therapie

¢ |nterdigitalmykosen e ausgezeichnete Vertraglichkeit

¢ Mykosen in groBBen Hautfalten ¢ biologischer Wirkstoff

e auch fur Sauglinge und Kleinkinder e keine klinisch relevanten Resistenzen
geeignet bekannt

Anwendungsgebiete:
Zur Behandlung von Hautinfektionen mit nystatinempfindlichen Hefepilzen, insbesondere
Behandlung von Mykosen im Windelbereich (mykotische Windeldermatitis)

Dosierungsanleitung:
Falls vom Arzt nicht anders verordnet, tragen Erwachsene, Kinder und Sauglinge die Salbe
2-3-mal taglich dunn auf die erkrankten Hautpartien auf, in schweren Fallen auch haufiger.

PackungsgroBBe | PZN |
20g Salbe 6341759
50g Salbe 6341765

Wirkstoff: Nystatin. Zusammensetzung: 1g Salbe enthélt: 100.000 I.E. Nystatin. Sonstige Bestandteile: Dickfliissiges Paraffin, Zinkoxid, Polyethylen. Anwendungsgebiete: Zur Behandlung von Hautinfektionen mit
nystatinempfindlichen Hefepilzen, insbesondere Behandlung von Mykosen im Windelbereich (mykotische Windeldermatitis). Gegenanzeigen: Adiclair® Salbe sollte nicht angewendet werden bei bekannter Uberempfindlichkeit
gegen Nystatin oder einen der sonstigen Bestandteile des Praparates. VorsichtsmaBnahmen: Aufgrund der hohen Osmolaritat von Nystatin wird von einer Anwendung bei sehr untergewichtigen und unreifen Friihgeborenen
abgeraten. Nystatin wird in therapeutischer Dosis nach oraler Gabe, tiber die intakte Haut oder tiber die Schleimh&ute kaum resorbiert. Nystatin passiert die Plazentaschranke nicht, und ein Ubertritt in die Muttermilch ist
ebenfalls nicht zu erwarten. Adiclair® kann wéhrend der Schwangerschaft und Stillzeit verwendet werden. Nebenwirkungen: Das in der Adiclair® Salbe enthaltene Nystatin wird bei duBerlicher Anwendung im Allgemeinen gut
vertragen. In seltenen Féllen kann es zu Uberempfindlichkeitsreaktionen kommen. Warnhinweise: Nicht tiber 25 °C lagern. Nach Anbruch 6 Monate haltbar. Stand: 06.2019
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